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PROBLÈMES À RÉSOUDRE 

 L’exploitation des ressources ligneuses de la mangrove pour le bois-énergie 

 L’exploitation des zones de mangrove aux fins agricoles  

 L’exploitation des zones de mangrove aux fins de pêche  
 
 
 
 
 

PRESENTATION DE L’EXPÉRIENCE 

L’OUTIL 
La sacralisation des mangroves est une cérémonie rituelle, pratique consistant à conserver 
la ressource halieutique pour une pêche durable. Eco-Bénin utilise les valeurs endogènes 
pour garantir une meilleure conservation des espaces de mangrove.  

STRUCTURE Outil proposé par Eco-Bénin, membre du collectif des deltas du Golfe du Bénin 

ZONES/LIEUX 
Aire Communautaire de Conservation de la Biodiversité de la Bouche du Roy  
(ACCB – Bouche du Roy), Bénin 

DATES ET DURÉE L’expérience a commencé en 2015 et est encore opérationnelle sur les sites. 

CONTEXTE 
 
 

Le projet « Réserve de biosphère transfrontalière du Delta du Mono » appui la gestion et l’utilisation durable des ressources 

naturelles dans le bas Mono au Bénin et au Togo à travers la création d’une réserve de biosphère transfrontalière. Dans le 

cadre de l’exécution dudit projet le partenariat entre la GIZ et Eco-Bénin a été noué ainsi qu’avec d’autres organismes de 

la société civile intervenant dans le domaine. Aujourd’hui le processus de création de la réserve est bouclé du côté du Bénin 

et du Togo, les différents sites dont celui de la Bouche du Roy ont déjà la reconnaissance officielle MAB de l’UNESCO. Après 

les nombreuses sensibilisations des populations bénéficiaires de l’initiative, la cartographie des ressources du terroir et le 

zonage participatif est réalisé. Ce qui a donné lieu à l’élaboration des règles locales de gestion des ressources du site et la 

mise en place des instances locales de gouvernance de la réserve. Pour remédier aux insuffisances de ces dispositions mises 

en place, il est prévu par les populations elles-mêmes la sacralisation des zones de mangrove. Cette pratique déjà présente 

dans le milieu vise à renforcer les zones de protection retenues avec les populations en vue de renforcer leur préservation 

et conservation. Cette initiative est faite grâce à la divinité zangbéto : gardien de la nuit. Ainsi, au sud du Bénin, lorsque la 

divinité « Zangbéto » appelée communément gardien de nuit sort en plein jour, cela revêt d’une importance capitale. Cette 

divinité est mise au cœur des processus de conservation de la réserve de Biosphère Bouche du Roy.  

La sacralisation des mangroves 
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OBJECTIFS 

La sacralisation est initiée pour garantir et compléter à partir des valeurs endogènes, les normes et prescriptions inscrites au 
titre de la convention de gestion de l’ACCB Bouche du Roy. 

 
 

ACTEURS PRINCIPAUX 

 La divinité : grande protectrice des ressources et maître de cérémonie, elle communique les lois retenues par les 
sages aux fins des objectifs de conservation. Elle assure la veille et punie quiconque les entravent.  

 Les prêtres religieux qui ont pour rôle de consulter la divinité, d’organiser les cérémonies et conduire tout le 
processus ;  

 Les sages et notables avec qui les règles sont définies et validées et qui ensuite suivent et orientent au besoin la 
cérémonie.  

 Les adeptes et les populations accompagnent la cérémonie à travers des chants et danses en honneur de la divinité. 
Ils ont l’obligation d’être présents de suivre les directives, recommandations et interdictions de la divinité. 

 L’association “Doukpo” en charge de la gestion de l’ACCB-BR qui est en gestion et contact direct avec les 
communautés définit les règles de gestion qu’elle soumet aux sages et autorités locales. Elle est l’instigatrice et est 
chargé de la veille.  

 Les ONG dont ECOBENIN, les mairies : elles facilitent l’organisation, accompagnent le processus et font le suivi des 
actions. 
 

STRATÉGIE/APPROCHE 

L’expérience est mise en œuvre à travers la contribution des valeurs endogènes respectées et craintes par les populations, 
à la gestion des ressources naturelles notamment les zones de mangroves. Les cultes et divinités se concertent alors pour 
faire intégrer dans les noyaux centraux à protéger une marque de la divinité. Ce qui symbolise que l’espace est sous la 
surveillance de la divinité Zangbéto et quiconque enfreint aux règles aura affaire à la divinité Zangbéto. S’agissant donc 
d’une divinité, contourner les règles reste donc difficile même pour les acteurs qui ont en charge la mise en œuvre des 
conventions préalablement établies. S’agissant du processus, il s’agit du sacré et donc certains détails sont gardés par les 
initiés et adeptes. 

 
 

COMPOSANTES 

1- Une première étape de concertation avec les dignitaires et chefs du culte Zangbéto 
2- Une consultation du fa pour connaitre le jour approprié pour l’organisation et la sortie de la divinité 
3- Les préparatifs cultuels pour la sortie de la divinité Zangbéto 
4- Sortie de la divinité Zangbéto et sensibilisation par la divinité à toute la communauté 
5- Reconnaissance du site à surveiller par la divinité et les communautés 
6- Matérialisation physique par la divinité Zangbéto du lieu mis sous défend d’activité 
7- Suivi de la zone par les adeptes de la divinité. 

 

COÛT 

La sacralisation coute environ 200.000 FCFA pour un site. 
 

 

SUPPORT 

Plusieurs supports ont été utilisés dont certains peuvent être retrouvé à travers les liens suivants.  

http://www.ecobenin.org/La-sacralisation-des-mangroves-de-la-Bouche-du-Roi.html 

https://web.facebook.com/Ecotourismebenin/videos/2000681353281453/ 
  

http://www.ecobenin.org/La-sacralisation-des-mangroves-de-la-Bouche-du-Roi.html
https://web.facebook.com/Ecotourismebenin/videos/2000681353281453/
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DESCRIPTION DE L’EXPÉRIENCE 

COMPOSANTES/ 
ETAPES 

ACTIVITÉS PROCÉDÉS TECHNIQUES/ 
ORGANISATIONNELS 

RÉSULTATS / 
RÉALISATIONS 

DIFFICULTÉS 
RENCONTRÉES 

EFFETS IMPRÉVUS 
(POSITIFS OU 
NÉGATIFS) 

CONCERTATION  Des séances d’informations, 
de discussion sur les constats 
en matière de dégradation et 
les raisons de la sacralisation 

 Visite au besoin du lieu 
concerné avec les dignitaires 
et chefs de culte Vodoun 

 A travers une rencontre avec les 
chefs culte Zangbéto les constats 
de la destruction de la mangrove 
sont présentés et discutés, la 
décision est suivant que les 
solutions mise en œuvre n’ont 
pas aboutes. Cette décision est 
prise en présence des autorités 
locales, Doukpo et les sages et 
notables 

 

 Les dignitaires sont 
informés et partagent 
le problème  

 Ils acceptent de faire 
la cérémonie 

 Disponibilité parfois 
des chefs religieux ; 

 Difficultés liées à la 
mobilisation de tous 
en même temps 

 Phénomènes naturels 
encore inexpliqués 

CONSULTATION  Réunir les ressources 
nécessaires pour la 
cérémonie (humaines et 
financières) 

 Consulter le Fa sur le jour 
idéal pour la cérémonie 

 Informer Doukpo et la 
population de la date idéale 
et des contraintes 

 Elle concerne essentiellement les 
prêtres Zangbéto qui vont en 
conclave dès que la décision est 
prise et que les ressources sont 
mobilisées. Ces ressources sont 
mobilisées soit à l’interne entre 
les populations et Doukpo, soit 
avec l’appui des ONG telles que 
ECOBENIN, les mairies et 
d’autres partenaires 
 

 Les ressources sont 
mobilisées  

 Le jour de la 
cérémonie est connu 
de tous de mêmes 
que les contraintes y 
afférentes 

 Difficultés liées à la 
mobilisation des 
ressources financières 

 Difficultés liées aux 
périodes (période de 
retraite spirituelle de 
certains adeptes ; les 
pluies.) 

 Contraintes telles que 
l’obligation de ne pas 
jouer certains 
tambours à la sortie 
de la divinité et de ne 
pas se réjouir  

PRÉPARATIFS  Elles concernent 
exclusivement les prêtres et 
adeptes de la divinité 

  La cérémonie de 
préparation est faite 
et tout est fin prêt 
pour la sacralisation 

 

 Non accessibilité à 
certains secrets liés à 
l’essence même de la 
divinité  
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SORTIE  Sortie de la divinité 

 Sensibilisation sur les règles 
de vie et de protection de la 
nature et de ses ressources 

 Le procédé de sortie de la 
divinité est propre aux adeptes 
néanmoins les sensibilisations 
peuvent être appuyer par les 
ONG et autres personnes plus 
connaisseurs de la question. Il 
faut dire que les paroles de la 
divinité sont retransmises par un 
adepte relais de la divinité. Aussi 
les populations ont le droit de 
s’exprimer et d’avoir plus 
d’éclaircissement sur l’un ou 
l’autre des dispositions. Ce sont 
des instants de bénédictions et 
de prières pour la communauté 
 

 Les populations ont 
l’occasion de voir la 
divinité et de 
bénéficier de ses 
prières, de sa sagesse 
et ses bénédictions.  

 Toute l’assemblée est 
sensibilisée et 
l’information relayée 
partout dans le village 

 Les difficultés liées à 
l’organisation qui 
dépend exclusivement 
de la divinité 

 

RECONNAISSANCE  Déplacement de la divinité 
vers le lieu à sacraliser 

 Tour de reconnaissance de la 
divinité du lieu 

 Elle concerne la divinité mais 
tout le monde peut le suivre à 
volonté. elle consiste à faire le 
tour du site avec les adeptes afin 
de prendre connaissance du site 
concerné. Elle se fait au moyen 
de pirogue et en randonnée 
pédestre selon que le site soit 
accessible par pirogue ou par 
voie terrestre. Ce tour est fait de 
rites propres à la divinité qui lui 
permettent d’appréhender 
désormais le site concerné 
 

 Le site concerné est 
connu de la divinité 
qui peut maintenant 
se prononcer ; il est 
connu aussi des 
populations et de toux 
ceux présents 

 Difficultés liées à 
l’accessibilité 
géographique à tous 
les contours du site à 
sacraliser 
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MATÉRIALISATION 
PHYSIQUE 

 Des symboles représentants 
la divinité sont élaborées au 
soin de cérémonie et autres 
rites que nous ignorons 

 Ces symboles sont déposés 
tout autour du site désormais 
sacralisé et sous la protection 
de la divinité 

 Les symboles sont représentatifs 
de la divinité et après le tour de 
reconnaissance suivi des rites, un 
second tour est effectué au 
cours duquel, la divinité marque 
désormais de son signe ce site 
désormais sien et dont il a la 
charge et la protection. Les 
femmes assurent les chants et 
louanges à la divinité et leur 
participation est cruciale. Elles 
ont mêmes si elles ne sont pas 
initiées, au coeur du dispositif 

 

 Le site est matérialisé 
et désormais sous la 
protection de la 
divinité 

 Difficulté 
d’accessibilité et les 
contraintes de temps 
liées à la superficie 
parfois très grande de 
certaines zones à 
sacraliser 

 

SUIVI  Renouvellement des 
symboles délabrés par le 
temps 

 Cérémonie périodiques 

 Ce suivi est fait par des outils et 
techniques que nous ne 
maitrisons pas. Il repose 
essentiellement sur le respecte 
et la crainte que les populations 
ont pour la divinité. Il faut dire 
aussi que plusieurs cas de 
contrevenants passés ont permis 
de montrer et de faire 
comprendre à tout le monde que 
le sacré demeure sacré 
 

 Les zones sont 
sacralisées et 
désormais sous la 
divinité qui est le seul 
gardien désormais 

 Les contraintes 
financières peuvent 
poser problèmes du 
fait que les 
cérémonies 
nécessitent des 
moyens pas toujours 
disponibles 

 



PAGE 6 SUR 6  
 

ANALYSE DE L’EXPÉRIENCE 

CRITÈRE 1 : degré de participation, les femmes en particulier 

INDICATEURS ASPECTS  
POSITIFS 

ASPECTS  
NÉGATIFS 

ASPECTS  
NON MAITRISÉS 

Nombre de 
personnes ayant 
participé 

 

Les règles de gestion sont mieux 
connues ; ceci est une occasion pour 
avoir l’attention de tous et passez des 
messages de sensibilisation par le 
biais de la divinité 

 S’agissant de croyance 
nous ne pouvons pas 
maitriser la réelle 
adhésion des populations  

 

CRITÈRE 2 : durabilité de l’initiative 

INDICATEURS ASPECTS  
POSITIFS 

ASPECTS  
NÉGATIFS 

ASPECTS  
NON MAITRISÉS 

La divinité est 
d’origine ancestrale 
encore respectée et 
crainte 

Plus besoin de présences humaines 
permanents avec les insuffisances que 
cela comporte 

 Fonctionnement interne du 
dispositif 

 

CRITÈRE 3 : conditions de réplicabilité 

INDICATEURS ASPECTS  
POSITIFS 

ASPECTS  
NÉGATIFS 

ASPECTS  
NON MAITRISÉS 

Présence de la 
divinité Zangbéto 
partout au Bénin 
 

L’efficacité de l’initiative est prouvée 
Elle est facile à répliquer 
Facilité dans la protection et la 
conservation des ressources 
 

Pourrait être utilisé à 
d’autres fins 

Elle peut se faire avec 
d’autres divinités 

 

 

Cette fiche outil est issue d’expériences de terrain, et n’a pas fait l’objet d’évaluation technique et scientifique. Celle-ci est amenée à être 

enrichie et améliorée au cours du temps. 

Ce travail est effectué dans le cadre du projet EU-M, financé par la région Wallonne avec l’AWAC. 


